
子育て支援センター やまぼうしからのお知らせ 

令和 8 年 5 月号 

乳幼児のおられるご家庭への支援事業として、保育所の環境を利用して親子で遊んだり、子育

ての相談に応じます。対象者は保育所や幼稚園に通っていない 0 歳から就学前のお子さんと保護

者の方です。同年齢のお友達と触れ合って楽しく遊べる場として親子教室と園庭開放を行ってい

ます。 

子育ては大変なときもありますが、本来はとても楽しいものです。子ども同士のかかわり合い、

保護者同士のふれ合いや交流の場として親子で楽しく過ごしましょう。 

 

【やまぼうしでの開設時間】常設  平日（月～金）9:00～12:00、12:30 ～15:30 

 ホール開放      土曜日 10:00～12:00  

特別企画・親子教室  10:30～11:30  午後から常設があります。 

 ※水・金曜日のホール開放は、園児が一緒に遊ぶ予定となっています。(10:00～11:00頃) 

 ※体調不良の際は、ご利用をお控え下さい。又、予防接種後の当日のご利用は出来ませんので 

  ご了承下さい。 

 

  

特別企画    親子教室・身体測定          5 月 12 日（火）  

親子でマーカーでお絵描きをしたり、シールを貼って 

お空に元気に泳ぐこいのぼりを作ろう！ 

(お誕生会・手型スタンプもあります。) 

 

特別企画    英語で遊ぼう       5 月 14 日（木） 

         

特別企画    リフレッシュヨガ      5 月 26 日（火） 

        奈良 YMCAで体操教室をされている堀先生と一緒に、 

ヨガを楽しみましょう！普段はなかなか出来ない 

ゆったりとした動き＆呼吸で、心も体もリフレッシュ♪ 

※お子様は、自由遊びで保育士が見守ります。 

※汗拭きタオルや水分補給の準備をお願いします。 

    

特別企画    音 で 遊 ぼ う       5 月 28 日（木） 

 
 

☆やまぼうしのお知らせは、情報共有アプリ『マチコミ』からもご案内しています。 

登録がまだの方はこちらからご登録下さい♪  → 

登録用メールアドレス 【pyey4287＠machicomi.jp 】 

※桜井市に警報が発令された場合や行事等により、休館になることがあります。 

詳しいことは「やまぼうし」までお問い合わせください。 

住所：桜井市谷 280 番地  

飛鳥学院保育所内 子育て支援センター やまぼうし090－3838－2320 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

月 火 水 木 金 土
1 2

午前 〇
午後 〇

4 5 6 7 8 9

午前 〇 〇
午後 〇 〇

11 12 13 14 15 16

午前 〇 〇 〇 〇 〇
午後 〇 〇 〇 〇 〇

18 19 20 21 22 23

午前 〇 〇 〇 〇 〇
午後 〇 〇 〇 〇 〇

25 26 27 28 29 30

午前 〇 〇 〇 〇 〇
午後 〇 〇 〇 〇 〇

一 時 預 か り あ す か ５ 月 の 利 用 可 能 日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(　8:30　～　17:00　)

※予約が埋まり次第、利用できない場合があります。

子どもの日 振替休日みどりの日

 

 

 

月 火 水 木 金 土
園庭・ホール開放

1 2

午前

午後 ホール
4 5 6 7 8☆ 9

午前

午後

11 12 13☆ 14 15☆ 16

午前 交流室
特別企画

親子教室(身体測定)
(10:30～11:30）

特別企画
英語で遊ぼう

(10:30～11:00）

午後 ホール ホール ホール
18 19 20☆ 21 22 23

午前

午後 ホール
25 26 27☆ 28 29☆ 30

午前 交流室
特別企画

リフレッシュヨガ
（10：30～11：30)

特別企画
音で遊ぼう

(10:30～11:30）

午後 ホール ホール ホール

ホール開放
（10:00～12：00）

☆＝園児も一緒に遊びます。

ホール ホールホール

ホールホール

ホール

ホールホール

ホールホール

みどりの日 子どもの日 振替休日

や ま ぼ う し  5 月 の 開 放 予 定
(9:00～12:00，12：30～15：30)

常 設 プ レ イ ル ー ム

ホール開放
（10:00～12：00）

 


